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Objet : Phase d’adaptation 

 

 
Chers parents, 
 
 
Nous aimerions vous informer que notre Maison Relais propose une phase d’adaptation à vous et votre 
enfant pendant les vacances d’été. 
 
La phase d’adaptation a pour but de familiariser votre enfant avec la structure d’éducation et d’accueil. 
Elle a une durée d’une semaine. La phase d’adaptation est tout à fait facultative.  
 
II est recommandé que les parents accompagnent leur enfant le premier jour. À partir du deuxième 
jour, au plus tard le troisième jour, votre enfant peut commencer à rester seul à la Maison Relais. 
 
Si vous souhaitez y inscrire votre enfant, nous vous recommandons d’augmenter les heures de 
présence progressivement selon vos disponibilités. Cela donne la possibilité à votre enfant de vivre les 
différentes étapes de notre routine quotidienne petit à petit. 
 
 
En cas des questions n’hésitez pas à nous contacter par mail à l’adresse relais.koerich@croix-rouge.lu 
ou par téléphone au : 28 83 55 348 
 
 
En vous souhaitant la bienvenue et au plaisir de vous rencontrer. 
 
 
L’équipe éducative de la Maison Relais. 
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Modalités d’inscriptions 
 
 
Cette phase d’adaptation est facultative (non obligatoire). Elle est proposée dans le but de faciliter le 
début de la vie scolaire de votre enfant. 
 
Afin de pouvoir organiser cette phase d’adaptation au mieux et de garantir un bon accueil, nous vous 
prions de bien vouloir inscrire votre enfant pendant les plages horaires citées ci-dessous et de nous 

remettre cette fiche par mail ou en main propre pour le 4 juillet 2025 au plus tard, passé ce délai 
nous n’acceptons plus les inscriptions. 
 
Pour des raisons d’organisation, toute modification ou annulation d’inscription doit être signalée à 
l’avance par écrit, par courriel ou par téléphone au plus tard pour la date limite d’inscription soit le 4 
juillet 2025. 
 
Nous vous prions de bien respecter les horaires pour le début et la fin de la phase d’adaptation et pour 
chaque journée. 
 
Veuillez s.v.p. apporter les affaires de rechange suivantes : 
 

• 3 slips 

• 3 paires de chaussettes 

• 3 pantalons/joggings/leggings 

• 2 t-shirts 

• 2 pullovers 

• 1 paire de chaussure de gymnastique à semelle blanche  
 

Merci de tout emballer dans un petit sac avec le nom de votre enfant sur toutes ses affaires afin 
d’éviter toute perte ou confusion. 
 
Le doudou ou le jouet préféré de votre enfant est le bienvenu parmi nous pour la phase d’adaptation ☺ 
 
 
 

Veuillez s.v.p. bien respecter le délai d’inscription : 04.07.2025 

 
 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 

 
Je soussigné(e) ____________________________________________ déclare avoir pris connaissance 

de ces remarques importantes  

 
 
Koerich, le ___________________________  Signature _____________________________ 
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Inscription à la phase d’adaptation 
 
 
Nom de l’enfant : ____________________________________________________________________ 
 
N° de téléphone en cas d’urgence : ______________________________________________________ 
 
Adresse E-mail : _____________________________________________________________________ 
 
 
Matricule : 
 
Cycle pour l’année 2025 / 2026 : ________________________________________________________ 
 
Langue maternelle de l’enfant : ________________________________________________________ 
 
Allergie(s) / intolérance(s) : ___________________________________________________________ 
 
 
Pour une bonne organisation, pouvez-vous cocher s.v.p. si votre enfant sait aller aux toilettes seul, s’il 
doit être accompagné ou s’il porte des couches. 
 
S’il porte des couches veuillez s.v.p. en apporter pour le premier jour de la phase d’adaptation ainsi 
que des lingettes. 
 
 
Toilette seul    Toilette accompagné    Couche 
 
 

 
Informations Importantes : 
 
 

/!\ APRES la phase d’adaptation il n’y a PAS d’accueil pour votre enfant. Il pourra fréquenter la 

Maison Relais au premier jour d’école, soit le 16 septembre 2025. 
 
La phase d’adaptation dure une semaine (deux semaines en cas de difficultés et uniquement si la personne 

responsable de la phase d’adaptation le signale). 
 

• Le premier jour veuillez cocher une seule case (= adaptation d’une heure sans repas). 

• Le deuxième et le troisième jour, vous pouvez cocher de 2 à 3 cases (= 2 à 3 heures sans repas). 

• Le quatrième et le cinquième jour vous pouvez cocher de 2 à 6 cases (= 2 à 6 heures + le repas).  

 
Veuillez s.v.p. cocher toutes vos disponibilités afin de pouvoir nous organiser au mieux. 
(Prière de cocher les cases de présences. Pensez également à cocher si l’enfant vient accompagner d’un adulte.) 

 
L’équipe éducative se réserve le droit de modifier l’horaire en fonction des disponibilités et en fonction 
de votre enfant. Si le premier jour est difficile pour lui, il se peut que les jours suivants l’horaire soit 
réduit et / ou modifié. 
 

             

mailto:relais.koerich@croix-rouge.lu


  

Service d’éducation et d’accueil relais.koerich@croix-rouge.lu 
                      Koerich  Tel. : 28 83 55 348  p. 4 

 

 

 
Date : ____/____/______             NOM et Prénom du signataire :     _____________________________ 
 
Signature : _______________________________________________ 
 

 

Horaire 
Lundi 

01.09.25 
Mardi 

02.09.25 
Mercredi 
03.09.25 

Jeudi 
04.09.25 

Vendredi 
05.09.25 

 o Accompagné o Accompagné o Accompagné o Accompagné o Accompagné 

08h00-
09h00 

     

09h00-
10h00 

     

10h00-
11h00 

     

11h00-
12h00 

     

12h00-
13h00 Repas Repas Repas Repas Repas 

13h00-
14h00 

     

14h00-
15h00 

     

15h00-
16h00 

     

16h00-
17h00 

     

17h00-
18h00 

     

Horaire 
Lundi 

08.09.25 
Mardi 

09.09.25 
Mercredi 
10.09.25 

Jeudi 
11.09.25 

Vendredi 
12.09.25 

 o Accompagné o Accompagné o Accompagné o Accompagné o Accompagné 

08h00-
09h00 

     

09h00-
10h00 

     

10h00-
11h00 

     

11h00-
12h00 

     

12h00-
13h00 Repas Repas Repas Repas Repas 

13h00-
14h00 

     

14h00-
15h00 

     

15h00-
16h00 

     

16h00-
17h00 

     

17h00-
18h00 
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